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Tarefa: Limpeza e Desinfecção de Umidificadores 

Executante: Técnico de enfermagem 

Frequência: Diária

Revisão:

Nº 04        18/01/2021

Análise Crítica: 

Data: 

Assinatura:

Aprovado: 

Data: 

Assinatura:

Resultado Esperado:
Umidificadores limpos e com prática de desinfecção segura
Recursos Necessários: 

1. Esponja macia;
2. Escova macia;
3. Detergente enzimático;
4. Compressas limpas;
5. EPI’s (luvas de cano longo e de procedimento, máscara N95, óculos de proteção, avental

impermeável);
6. Solução desinfectante (glutaraldeido ou ácido peracético)

Atividades: 
1. Paramentar-se com os EPI’s;
2. Desmontar o umidificador, despejando a água na pia;
3. Imergir os componentes na solução de detergente enzimático;
4. Lavar os componentes com auxílio de escova e esponja;
5. Enxaguar os componentes com água em abundância;
6. Deixar secar em pano limpo;
7. Imergir totalmente os componentes de plástico secos na solução desinfectante;
8. Deixar agir por 30 minutos;
9. Retirar os componentes de plástico da solução e lavar com água em abundância;
10.Encaminhar para a área de secagem;
11.Retirar as luvas de cano longo;
12.Higienizar as mãos e calçar as luvas de procedimentos;
13.Deixar secar sobre uma compressa limpa;
14.Guardar em sacos plásticos após secagem. Identificando com a data da desinfecção;
15.Retirar EPI’s e higienizar as mãos;
16.Encaminhar para as unidades.  

Cuidados Especiais: Comunicar ao enfermeiro a necessidade de substituir ou solicitar reparos dos
materiais danificados ou que apresentem resultados duvidosos. 

Referências Bibliográficas: Práticas Recomendadas SOBECC, 5ª edição, 2009. 

Responsável pela revisão: Coordenação de Enfermagem

Carimbo e assinatura:
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