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Executante: Enfermeiro e Técnico de enfermagem 
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Data: 
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Aprovado: 
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Resultado Esperado: Desinfecção de endoscópios para prevenção de infecção.

Recursos Necessários: 
1. EPI’s (luvas de cano longo e de procedimento, máscara N95, óculos de proteção, avental

impermeável e protetor auricular);
2. Esponja macia;
3. Escovas macias;
4. Detergente enzimático;
5. Solução Desinfectante (Glutaraldeído - Galão);
6. Fita teste;
7. Almotolia com álcool a 70%;
8. Almotolia com álcool gel;
9. Compressas limpas;
10.Lençol;
11. Pistolas pressurizadas;
12.Lavadoras Ultrassônicas;
13.  Cera para lente do aparelho;
14.  Lubrificante para as válvulas do aparelho;
15.Endoscópios.

Atividades: 
1. Lavar as mãos;
2. Paramentar-se com os EPI’s;
3. Lavar o endoscópio na cuba usando água e detergente enzimático;
4. Remover as válvulas e escová-las com escova apropriada;
5. Lavar toda a parte externa do endoscópio com esponja macia e detergente enzimático;
6. Injetar detergente enzimático nos canais;
7. Introduzir  a  escova de limpeza nos canais do aparelho (canal  de biópsia e aspiração)  e

tracioná-la quantas vezes for necessário até que a escova de limpeza saia limpa na porção
distal do tubo;

8. Enxaguar com água corrente e injetar água nos canais com a pistola de água;
9. O  endoscópio  e  seus  componentes  são  colocados  na  lavadora  ultrassônica  e  todos  os
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conectores dos canais são ligados segundo o manual de instruções dos mesmos;
10.  Ao término do processo de desinfecção deve-se retirar o aparelho e seus componentes da

lavadora ultrassônica e iniciar a secagem dos mesmos usando uma compressa e a pistola de
ar comprimido;

11.  Armazenar  os  endoscópios sem tracionar  o  tubo em armário  próprio,  ventilado,  de fácil
limpeza, em temperatura ambiente e sem umidade;

12.  Lavar  os acessórios de limpeza com detergente enzimático deixando-os imersos por 30
minutos;

13.  Passar compressa com álcool nos carrinhos de transporte dos endoscópios, nas lavadoras e
nos demais componentes da sala de lavagem e desinfecção;

14.  Organizar a sala;
15.Retirar os EPI´s e higienizar as mãos.
 

Cuidados Especiais: Comunicar a enfermeira a necessidade de substituir ou solicitar reparos dos
materiais danificados ou que apresentem resultados duvidosos. 

Referências  Bibliográficas: Manual  de  Limpeza  e  Desinfecção  de  Aparelhos  Endoscópicos  -
SOBEEG
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