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Tarefa: Realização de Colonoscopia 

Executante: Médico

Equipe de apoio: Enfermeiro e Técnico de enfermagem 

Frequência: Mensal

Revisão:

Nº 04        18/01/2021

Análise Crítica: 

Data: 

Assinatura:

Aprovado: 

Data: 

Assinatura:

Resultado Esperado: Realização do exame com eficiência.

Recursos Necessários: 
1. EPI’s (luvas de procedimento, luva estéril nº 7,5, máscara descartável, máscara N-95, touca, avental

descartável, óculos de proteção);
2. Água morna;
3. Agulha de esclerose;
4. Compressa;
5. Coletor universal;
6. Xilocaína gel;
7. Torre;
8. Endoscópios;
9. Pinças de Biópsia;
10. Alça de polipectomia + alça de basket;
11. Bisturi elétrico;
12. Seringa de 20 ml 
13. Seringa de 10 ml 
14. Agulha 25x70
15. Midazolam ampola
16. Petidina ampola 
17. Naloxona ampola 
18. Atropina ampola 
19. Água destilada 10 ml
20. Os  outros  recursos  necessários  para  realização  do  exame  devem  ser  verificados  na  pasta  de

reposição de material da sala de colonoscopia.
Atividades: 

1. Lavar as mãos;
2. Paramentar-se com os EPI’s (luvas de procedimento, máscara, touca, avental descartável);
3. Verificar todo o material antes de iniciar o exame (torre, bisturi elétrico, endoscópio. Etc)
4. Pedir ao paciente para colocar a bata;
5. Puncionar a veia e manter o acesso com soro fisiológico a 0,9% até a realização do exame;
6. Levar para sala de exame;
7. Preparo de medicação  (1 seringa para cada paciente desprezando ao término de cada exame );
8. Acomodar o paciente na maca; 
9. Administrar medicações conforme prescrição médica;
10. Levar para sala de exame;
11. Posicionar o paciente em decúbito lateral esquerdo e perguntar: nome, idade e se tem algum tipo de

alergia;
12. Colocar cateter nasal e oxigênio no paciente;
13.  Colocar oxímetro e manter durante todo o exame;



14.  Acoplar o endoscópio a torre e conectar o aspirador;
15. Ligar a torre e iniciar o exame;
16. Ao terminar o exame, conduzir o paciente para o repouso e encaminhar o aparelho para a sala de

lavagem;
17. Ao terminar os exames, deve-se organizar a sala e passar compressa com álcool nas máquinas; 
18. Retirar os EPI´s e higienizar as mãos.

Cuidados Especiais: Comunicar a enfermeira a necessidade de substituir ou solicitar reparos dos materiais
danificados ou que apresentem resultados duvidosos. 

Responsável pela revisão: Coordenação de Enfermagem

Data e assinatura:



COLONOSCOPIA

SERINGAS DE 20 ML (6)

1 AMPOLA DE PETIDINA
+ 1 AMPOLA DE MIDAZOLAM

+ ÁGUA DESTILADA

SERINGA DE 20 ML (6)
2 AMPOLAS DE BUSCOPAN SIMPLES 

+ 2 AMPOLAS DE DIPIRONA
+ ÁGUA DESTILADA

SERINGA DE 10 ML (1)
2 AMPOLAS DE ATROPINA

+ ÁGUA DESTILADA

SERINGA DE 10 ML (1)
1 AMPOLA DE FLUMAZENIL

+ ÁGUA DESTILADA


	PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRÃO
	COLONOSCOPIA
	Página 1/1
	Emissão: 03/09/2015

